MENU’ ESTIVO — COMUNE DI OLBIA —ROTAZIONI RIENTRISCUOLE E PRIMARIE

Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana

o Insalata di pasta mediterranea (GLUTINE, LATTE) ® pizza margherita (GLUTINE, LATTE) e Pasta al pomodoro e basilico (GLUTINE, e pasta olio e burro e formaggio (GLUTINE,

e Fettine di vitellone alla pizzaiola (SEDANO) e prosciutto di tacchino LATTE, SEDANO) LATTE)

e verdure fresche di stagione e Pomodori in insalata o verdura cruda mista e Caprese (LATTE) e Arrosto di coniglio disossato (SEDANO) o di
’g e pane (GLUTINE) di stagione e pane (GLUTINE) lonza di maiale (SEDANO)
c | e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE) e Frutta fresca di stagione e Fagiolini al vapore o pomodorini e mais
3 e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE)

e Frutta fresca di stagione

o Insalata di pasta mediterranea (GLUTINE, LATTE) e pizza margherita (GLUTINE, LATTE) e Pasta al pomodoro e basilico (GLUTINE, e pasta olio e burro e formaggio (GLUTINE,

e Fettine di vitellone alla pizzaiola (SEDANO) e prosciutto di tacchino LATTE, SEDANO) LATTE)

e verdure fresche di stagione o Pomodori in insalata o verdura cruda mista e Caprese (LATTE) e Arrosto di coniglio disossato (SEDANO) o di
E e pane (GLUTINE) di stagione e pane (GLUTINE) lonza di maiale (SEDANO)
S| Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE) e Frutta fresca di stagione e Fagiolini al vapore o pomodorini e mais
s e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE)

e Frutta fresca di stagione

e Insalata di pasta mediterranea (GLUTINE, LATTE) ® pizza margherita (GLUTINE, LATTE) e Pasta al pomodoro e basilico (GLUTINE, e pasta olio e burro e formaggio (GLUTINE,

e Fettine di vitellone alla pizzaiola (SEDANO) e prosciutto di tacchino LATTE, SEDANO) LATTE)
5 | @ verdure fresche di stagione e Pomodori in insalata o verdura cruda mista e Caprese (LATTE) e Arrosto di coniglio disossato (SEDANO) o di
© | e pane (GLUTINE) di stagione e pane (GLUTINE) lonza di maiale (SEDANO)
3 | e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE) e Frutta fresca di stagione e Fagiolini al vapore o pomodorini e mais
@ e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE)
= e Frutta fresca di stagione

e Insalata di pasta mediterranea (GLUTINE, LATTE) e pizza margherita (GLUTINE, LATTE) e Pasta al pomodoro e basilico (GLUTINE, e pasta olio e burro e formaggio (GLUTINE,

o Fettine di vitellone alla pizzaiola (SEDANO) e prosciutto di tacchino LATTE, SEDANO) LATTE)

e verdure fresche di stagione e Pomodori in insalata o verdura cruda mista e Caprese (LATTE) e Arrosto di coniglio disossato (SEDANO) o di
= | e pane (GLUTINE) di stagione e pane (GLUTINE) lonza di maiale (SEDANO)
@ | e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE) e Frutta fresca di stagione e Fagiolini al vapore o pomodorini e mais
2 e Frutta fresca di stagione e pane (GLUTINE)
© e Frutta fresca di stagione

allergeni sono evidenziati in grassetto
OLBIA, aggiornamento del 28.02.2026




